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【左から、バイきんぐ西村、小木博明、矢作兼、森香澄】 

 

「おぎやはぎのハピキャン」が 

ソロとグループのいいとこ取り！ソログルキャンプを提案 

         ２月２９日（木）から４週にわたり放送 
 

◎番組内容 
メ～テレ（名古屋テレビ放送）制作のアウトドア・ドキュメント・バラエティ 

『おぎやはぎのハピキャン』毎週木曜 深夜０時２０分～放送 
大自然の中、オトナが童心に返り「めいっぱい楽しむ」をコンセプトに、 

おぎやはぎとゲストがオフの気分で 1 日たっぷりと楽しむ様子をリアルにお届け！ 

 

◆キャンプ人気の火付け役！バイきんぐ西村 

あざとかわいい森香澄が初体験！ 
 

プレゼンキャンパーは、ハピキャン３年ぶり３回目の

登場、バイきんぐ西村。今回は、１人の時間を楽し

むソロキャンプと、みんなでワイワイ楽しむグループ

キャンプのいいとこ取り‶ソログルキャン を提案す

る。ゲストには、キャンプ初体験、今をときめくインフ

ルエンサーの森香澄。 
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◆森香澄にメロメロ♡ ランチはアレンジ自由自在！即席カップ麺 
まずは、それぞれの基地を設営することに。しかし、キャンプ

初心者の森さんは、何からやっていいのかさっぱり…。そこで、

みんなに出来ないアピールをして協力をお願い。すると、あざ

とかわいさ全開の森さんに一同メロメロ。ランチはサクッと！が

鉄則のバイきんぐ西村さん。即席カップ麺にチーズや、キムチ、

卵などの具材に、フレーバーオイルや調味料などで、チョイ足

しカップ麺を作るという。 

 

◆大きな焚き火台！初めての火起こし 

みんなで作った焚き火台に火を入れるのはゲストの森さん。

ファイヤースターターを使い人生初の火起こしに挑戦する。

しかし、コツがつかめずに苦戦…それでも諦めずにチャレン

ジすること 10 分、見事火起こしに成功！苦労して生み出し

た炎に一同歓喜！ 

 

◆映画監督さながら！番組 PR 撮影 
バイきんぐ西村さんの趣味がカメラという事で、番組からハ

ピキャンの PR 撮影をお願いすることに。自前の一眼レフカメ

ラを手に、おぎやはぎにポーズをリクエスト、映画監督さなが

ら撮影を進めていく。森さんは照明や小道具など、西村さん

のアシスタントを務める。果たしてどんな PR が出来上がった

のか？ 

 

◆自分だけの時間！矢作バードウォッチングにハマる 
ソロキャンプの醍醐味は、自分だけの時間を楽しめる

こと。４人はそれぞれ一人の時間を過ごすことに。 

矢作さんは人生初めてのバードウォッチングに挑戦。

小木さんは、旅行先でよくやっているというヨガ。森さ

んはたき火で焼き芋をつくり、コーヒーを飲みながら森

林浴。西村さんは大好きなキャンプギヤを磨きながら

お酒をたしなむ。 

 

◆バイきんぐ西村名物！超特大「バカ鍋」で絶品チャーハン 

晩ご飯は、それぞれ食べたいものを作り、それをみんなでシ

ェアすることに。西村さんはクラムチャウダー、森さんはさつ

まいものクリームスープ、おぎやはぎは２人とも豚汁…なぜか

全員汁物に。そして、夕食のメインイベント！西村さん名物の

超特大の鍋、通称‶バカ鍋″でチャーハンをつくる！一同

仰天！豪快チャーハンのお味は？ 
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◆いつでもどこでもハピキャン！TVer・Locipo で見逃し配信 
 

『おぎやはぎのハピキャン』は、最新話を

TVer と Locipo で無料見逃し配信中。 

配信期間はいずれも放送終了後から 2 週間

（メ～テレ放送翌々週の木曜日 23:59 まで）。 

また、ハピキャン公式 YouTube チャンネル

では過去の放送回をアーカイブ配信してい

ます。無料で視聴いただける作品数は 150

本超！放送、見逃し配信、アーカイブ、さまざまな形でハピキャンをお楽しみください。 

●無料見逃し配信はこちら⇒ 

 https://happycamper.jp/tv_program 

●YouTube で配信中。過去のアーカイブはこちら⇒ 

 https://www.youtube.com/@happycamperjp 


